CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE di BARDONECCHIA

o Bard® Programma escursione con racchette
Domenica 23 Febbraio 2020

PIAN GIMONT (Cesana T.) m. 2100

L’itinerario inizia dalla piazza della chiesa di Claviere (m.1750circa); Da qui si prende la
strada che scende verso il ponte che permette di attraversare il torrente e si risale la pista di
sx che porta verso una colonia alpina; si prosegue seguendo la segnaletica per l'itinerario
pedonale attraversando un tratto della pista di discesa (fare attenzione ai discesisti) e
proseguire a mezza costa su traccia battuta e segnata che ci portera alla nostra meta: il
Rifugio Baita Gimont (m.2040circa); possibilita di pranzare; da qui in base alle condizioni di
innevamento e fisiche delle nostre gambe, possiamo risalire il bosco sopra il rifugio, giungere
ad una quota di circa m.2100 e scendere poi verso valle e riprendere il tracciato di salita

Accesso stradale: Bardonecchia Oulx , Cesana, Claviere (SS24 del Monginevro)

Ritrovo e Partenza: ore 9,00 dalla Piazza della chiesa di Claviere mt.1760
Dislivello: mt 340 circa

Difficolta: medio - facile

Tempo di percorrenza: h.2,00 per la salita + 1,30circa per il rientro
Esposizione: nord prevalente

Abbigliamento: calzature e indumenti adeguati ai percorsi con neve, giacca a vento
invernale e protezioni personali per mani, capo e occhi adatti al freddo intenso e ai riverberi
solari. Cibo e bevande al sacco

Attrezzatura: Racchette da neve, bastoncini (obbligatori)
ramponcini antiscivolo (consigliati)
Dispositivi di autosoccorso artva, pala e sonda (non obbligatori su questo itinerario)

Condizioni: tessera cai valida

Prenotazioni ed informazioni : bardonecchia@cai.it
(ANE ) Ezio Boschiazzo tel 335 5907838 ezioboschiazzo@gmail.com

I soci partecipanti devono essere autosufficienti ed in grado di affrontare le difficolta del
percorso proposto; 'itinerario puo essere annullato o cambiato dal direttore di gita in caso di
meteo avverso o per insufficienti condizioni di sicurezza.
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